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Es el mes de junio y comienza el verano, se acercan nuestras fiestas en honor al
nuestro patrén San Juan Bautista, por lo que el grupo de caminantes “SE HACE
CAMINO AL ANDAR”, recorrerd una parte de nuestro municipio donde se pueden
observar unos viejos hornos de brea en estado ruinoso junto a unos corrales utilizados
por nuestros antepasados.

Los participantes en esta caminata fueron los siguientes: José Benito, José Paco,
Antonio “panadero”, Nemesio, Josema, Cecilio, Alberto, Zoilo, Gregorio, Arturo, Lolo, Ubaldo,
Francis, Enrique, Rail y David. El encargado de organizar la comida fue nuestro
compafiero Sergio, incorporandose mas tarde a la comida Juanvi, Teodoro, Oroncio y
Mensi que por diversos motivos un pudieron realizar la caminata.

Dias antes de realizar la actividad el compafiero David junto a su padre
visitaron la zona, por cierto, muy conocida por esta familia perteneciente a “los
alzados” ya que muchos de sus antepasados fueron pastores de cabras o cabreros.
Salimos desde el punto de encuentro habitual a las 08:00 horas, utilizamos
todoterrenos para acceder al parque recreativo y zona de acampada de la Tahona.
Damos las gracias a Antonio, Francis, Enrique y David por aportar sus vehiculos.

Aproximadamente a las 09:00 horas comenzamos a caminar a través de la pista
que sube a la zona recreativa de Fuente Pedro. Nos llama la atencién la pronta
recuperacion de nuestro monte después de sufrir un devastador incendio hace
aproximadamente un afio.

Llevamos 2,5 kilémetros aproximadamente de camino pasado el Risco de Las
Palomas cuando nos salimos de la calzado y tomamos un camino que nos lleva a unos
viejos corrales de cabra en estado de abandono, posteriormente ascendemos un poco
mas; bajamos a un pequeno barranco donde nos encontramos con un horno de brea o
pez en estado ruinoso, donde pudimos apreciar el horno que hace de caldera, la
hoyada donde llegaba la brea a través de una pequefia canaladura. Después de
apreciar estos viejos vestigios de nuestra cultura seguimos caminando hacia el este
donde llegamos de nuevo a unos corrales de cabras donde decidimos desayunar.

Los hornos de brea:

La brea o pez es un liquido espeso y negruzco. La brea es un producto que se extraia de la
madera de los pinos y se empleaba principalmente para calafatear los barcos, impermeabilizar
las cubiertas de las casas, estanques y canales de agua.

Su explotacion durd hasta bien entrado el siglo XVII, exportindose a las colonias espariolas en
América y otros paises, lo que supuso junto a la industria azucarera con sus ingenios la
deforestacion de los montes milenarios.

En nuestros montes se conservan en la actualidad numerosos vestigios de estos hornos. Hoy
visitaremos algunos que se encuentran en los montes de San Juan de la Rambla.

¢ Como funcionaban estos hornos?

Los hornos se construian en terreno inclinado. La construccion principal circular u ovalada de
muros de piedra seca, a cielo abierto, en esta se echaba la madera ateada de los pinos a la que se
prendia fuego. Esta primera edificacion estaba unida subterraneamente por un pequerio canal
con una segunda construccion en una cota inferior mucho mds pequena al que llegaba la resina
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candente y donde se cocia durante veinticuatro horas, hasta solidificarse en un bloque negro de
brea, de unos 46 kilos de peso transportindose en torales de madera hasta los lugares de
consumo.

Durante el descanso comentamos que es una pena ver el abandono de estos
hornos y corrales con lo sencillo y econémico que seria recuperarlos y hacer un
pequeiio circuito de menos de 500 metros donde nuestros vecinos puedan conocer
parte de nuestra historia.

Posteriormente descendemos al Risco de Las Palomas, primero bajamos a la
base donde se encuentra un viejo corral que segtin nuestro compafiero David puede
datarse en la época guanche ya que estos solian hacer estas estructuras en la base de
paredes como la de este risco.

Tomamos de nuevo la pista y subimos al Risco de Las Palomas, las vistas son
impresionantes, por el sur la corona forestal presidida por el Teide y la Fortaleza y
por el nordeste apreciamos los pueblos de la Isla Baja. Como curiosidad comentar que
hace muchos afios lo vecinos del lugar sacrificaban aquellos animales que no les
servian para las labores agricolas o de otra indole, lanzadndolos al vacio desde lo alto
del risco, desde mi punto de vista algo muy cruel pero en aquel momento lo veian
como algo muy normal. Después de disfrutar de este maravilloso paisaje descendemos
a la pista.

Al bajar del Risco de Las Palomas subimos de nuevo por la pista hasta
encontrar un sendero a nuestra derecha dirigiéndonos a la galeria de agua del Lomo
Colorado con una profundidad de 5.001 metros. Segin compafieros del grupo que
conocen el lugar, el agua brota alta temperatura en esta galeria. Posteriormente
visitamos las instalaciones en ruinas de la galeria, desde ahi tomamos un sendero que
nos llevara a la pista que va desde la zona recreativa el Lagar a la Tahona.

Al llegar a la pista se puede apreciar una buena vista del Municipio de la
Guancha y los altos de San Juan de la Rambla. Al llegar al parque de la Tahona dimos
por finalizada la caminata.

Finalmente nos dirigimos a Lomo Hurtado donde comeremos, para ello el
compariero Sergio se encargd de recoger la carne de cabra preparada para la ocasion
en el Centro Cultural de Santo Domingo al igual que las croquetas y empanadillas; los
pollos en el Andén, pan, chorizos, vino, etc. por lo que agradecemos su colaboracion.

Una vez que el grupo estd al completo, aproximadamente a las dos de la tarde,
ya que tuvimos que esperar por Oroncio, Juanvi y Teodoro que estaban enramando
la plaza para la fiesta de San Juan y, Mensi por motivos laborales, comenzamos a
comer y saborear la gustosa carne y en general toda la comida.

Antes de retornar a nuestros hogares compartimos una entretenida y agradable
tertulia.
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CARACTERISTICAS DEL SENDERO

Nombre del lugar: Sendero, “Hornos de brea y corrales”.

Lugar de inicio: Zona recreativa La Tahona (San Juan de la Rambla).
Lugar de llegada: Zona recreativa La Tahona (San Juan de la Rambla).
Municipios: San Juan de la Rambla.

Altitud minima: 1.083 m.

Altitud maxima: 1.243 m.

Ascenso total: 216 m.

Descenso total: 222 m.

Ritmo medio: 27: 47 min. /km.

Ritmo medio en movimiento: 13:21 min. /Km.

Velocidad media: 2,2 km/h.

Velocidad media en movimiento: 4,5 km/h.

Tiempo total: 3:16:11

Tiempo en movimiento: 1:34:14

Hora de inicio: 09:00 h.

Distancia: 7.006 metros.

Dificultad: Baja, solo tomar precaucioén en zonas con pinocho y piedras sueltas ante la
posibilidad de resbalar.

Clima: Dia espléndido para caminar, soleado aunque al finalizar el sendero ya el calor
apretaba un poco.

Paisaje: Pinar mostrando recuperaciéon al igual que el brezo y laurel. Bellas
panoramicas de la corona forestal, La Fortaleza, el Teide y el noreste de la isla.
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Recorrido realizado. Mapa satélite.
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De izquierda a derecha: Antonio, José Benito, Arturo, Alberto, Ubaldo, Zoilo, David,
Lolo, José Paco, Cecilio, Gregorio, Enrique, Nemesio y Francis. Agachado: Raiil.

Hace ya casi un afio que se produjo un gran incendio en los montes del norte de
Tenerife, al parecer intencionado. Afectando algo mds de 2.700 hectdreas y enclavado
en los municipios de Los Realejos y San Juan de la Rambla. Como se puede observar
la recuperacién va por buen camino, aparte del pino el monte bajo se va recuperando.
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Gran parte del recorrido del sendero se desarrolla a través de pista, por lo tanto una
caminata comoda y con buen tiempo.

Ascendemos por la pista que sale de la zona recreativa de la Tahona en San Juan de la
Rambla y tomamos la direccién de la zona de acampada de Fuente Pedro.

La zona se encuentra bien sefializada, observamos como en esta zona solo pueden

acceder vehiculos todoterrenos o quads y por algunas pistas solamente bicicletas y
caballos u otro tipo de animal de monta.
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Observamos como caminamos en una altitud superior al mar de nubes.
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Para llegar a los corrales hemos de abandonar la pista y recorrer un tramo a campo
abierto.

Podemos observar este corral circular dentro del pinar. Se construian con piedra y se
dejaba una abertura de entrada y salida, esta solia tener una puerta.
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Estos pequefios corrales se construian para meter a los baifos y de esta manera no se
amamantara de su madre y se ordeiiara con tranquilidad.
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En este esquema observamos la caldera u horno superior y la hoyada u horno inferior
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Horno superior o caldera. Se encuentra en ruinas, seria importante recuperar estos
hornos para que las proximas generaciones puedan disfrutar de este viejo legado.
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La hoyada u horno inferior, podemos observas la pequeiia abertura en la parte central
inferior, por este pequeiio orificio salia la brea o pez.
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Después de visitar los hornos de brea, regresamos por un estrecho camino y
visitamos otros corrales. En este lugar decidimos desayunar.

Comentamos en el lugar, lo fdicil que seria realizar un pequefio circuito o
sendero circular para visitar los hornos y los corrales: la longitud no llegaria a los 500
metros y la restauracion no seria muy costosa. De esta manera las proximas
generaciones podrian disfrutar del legado de nuestros antepasados.
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Después de desayunar wvolvimos a la pista y comenzamos a bajar hasta llegar al
Risco de Las Palomas. En primer lugar visitamos la base, donde admiramos un corral
que segtin cuentan tiene origen aborigen, debido a que estos los construian tomando
como pared principal la de un risco y luego el resto serdn muros de piedra.

Al fondo risco de La Fortaleza. Limite sur del municipio de San Juan de la Rambla.
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Desde el Risco de Las Palomas las vistas son impresionantes, observamos la Isla
Baja, Icod y zonas de medianias del noroeste.

El grupo posa ante el gigantesco Teide vista desde lo alto del Risco de Las Palomas.
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El ultimo incendio hizo estragos en la zona, algunos pinos se han visto bastante
afectados pero han sido capaces de regenerarse.

A~

Antigua zona de acampada llamada “Playa del Inglés”.
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Exterior de la galeria del Lomo Colorado. Comentando el peligro de desprendimiento

de la entrada de la galeria.

La galeria tiene una profundidad de unos 5.000 metros. Segiin cuentan algunos

compaiieros el agua brota a alta temperatura.
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Instalaciones abandonadas donde se encontraba la maquinaria vy otros
departamentos de la galeria del Lomo Colorado.

Después de visitar las viejas instalaciones comenzamos a bajar por un cémodo
camino.

18




Sendero: Hornos de Brea y corrales 17 de junio de 2023 José M* Pérez Montes

Desde este lugar observamos el pueblo de La Guancha.
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Después de caminar los siete kilometros del sendero llegamos de nuevo al punto de
partida en la zona recreativa de la Tahona.

Los veteranos del grupo; José Benito, Nemesio y José Paco, esperan la comida
elaborada por el centro cultural de Santo Domingo y el restaurante el Andén en Icod
el Alto.




